
Kreativ problemlösning - Gullmars utmaningarKreativ problemlösning - Gullmars utmaningar   

Gullmars utmaningar är en fräsch och spännande teambuildingaktivitet där ny teknik möter beprövat 

upplägg. Här utmanas deltagarna i roliga övningar, kluriga frågor, interaktiva fotouppdrag samt utma-

nande konstruktionsuppgifter i en aldrig sinande ström. Aktiviteten görs utomhus i området runt 

Gullmarsstrand Hotell & Konferens. När tävlingen är slut delar vi ut en gyllene pokal till vinnarna! 

Denna aktiviteten går även att göra inomhus vid dåligt väder. 

Tid: 1,5 timme. Deltagarantal 6 - 1000 personer. 

Pris: 350 kr/person, minsta debitering 5 900kr  

  

Lekfull teambuilding - BryggkampenLekfull teambuilding - Bryggkampen 

Här har vi skapat en teambuildingtävling som alla kan vara med på. I lag möter man varandra parallellt 

vid 5 stationer, och under tidspress måste alla jobba tillsammans för att lyckas. Efter grundomgången 

möts alla lagen i en rafflande final. Deltagarna kommer att få nyttja hela sitt förråd av humor, intelligens 

och planering samt testa sina gräser, fast mer mentalt, än fysiskt.   

Tid: 1,5 timme. Deltagarantal 8 - 360 personer. 

Pris: 350 kr/person, minsta debitering 5 900kr  

 

Kreativt skapande - Is skulpteringKreativt skapande - Is skulptering 

Is skulptering är en avspänd och trevlig aktivitet, där kreativiteten flödar i eldarnas värmande sken. 

Under professionell vägledning guidas deltagarna in i is-skulpterandets magiska värld. Pokalen går till 

laget med bästa kreation kombinerat med bästa motivering. En mycket uppskattad aktivitet. 

Pågår utomhus under ca 1,5 timme. Rekomenderat deltagarantal 6 deltagare per block.  

Pris 2 000kr/block + 350kr/person, minstadebitering 3 isblock. 

  

  

Rolig teambuilding - Happy hourRolig teambuilding - Happy hour 
Happy hour är en skrattig, underfundig och intensiv teambuildingaktivitet inomhus. Deltagarna kommer 

att få utmanas i kluriga frågor, hemliga gömmor, utmanande frågor och skrattiga uppgifter. Här gäller 

det att ha humor, vara smart och mycket kreativ. Ganska snart kommer deltagarna att inse att  

problemen är många och det finns både lätta och väldigt svåra uppgifter att välja mellan.  

Prioritera, strukturera och samarbeta är lösningen men hinner de med allt?.  

Tidsåtgång: 1 timme. Deltagarantal 6 - 150 personer. 

Pris: 350 kr/person, minsta debitering 5 900kr 

  

Fartfyllt inomhus - MiniduellenFartfyllt inomhus - Miniduellen   

Tävlingen bygger på att varje lag väljer ut sin utmanare som sedan möter de övriga lagens utmanare i 

ett antal dueller. Totalt skall 12 övningar utföras där deltagarna måste vara fokuserade och avslapp-

nade samtidigt som de bara har en minut på sig! Roligt och utmanande med massor av bus är vad del-

tagarna har att förvänta sig i denna aktivitet. 

Tidsåtgång: 1 timme. Deltagarantal 6 - 40 personer. 

Pris: 350 kr/person, minsta debitering 5 900kr 

Samtliga priser är exkl 25% moms 

Bäst just nu

Vid bokning vänligen kontakta:  

+46 (0)532 - 66 77 88 

konferens@gullmarsstrand.se               


